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Режим роботи 

Монастирецької середньої загальноосвітньої школи 

І-ІІІ ступенів на 2019-2020 н.р. 

1. Навчальні заняття  у 2019-2020 навчальному році організовуються за 

семестровою системою:                          

І семестр - з 02 вересня 2019 року до 24 грудня 2019 року; 

II семестр - з 13 січня 2020 року до 29 травня 2020 року. 

2. Встановити такий графік учнівських канікул: 

осінні - з 28 жовтня  по 03 листопада 2019 року; 

зимові - з 25 грудня 2019р. по 12 січня 2020 року; 

весняні - з 23 по 29 березня 2019 року. 

3. Освітній процес організувати за 5-ти денним тижневим режимом занять в 

одну зміну. 

4. Встановити таку тривалість уроків: 

• у перших класах - 35 хвилин; 

• у других - четвертих класах - 40 хвилин; 

• у п'ятих - одинадцятих класах - 45 хвилин. 

 

5. Встановити такий розклад дзвінків на уроки та перерви: 

 

Тривалість уроку 35 хв. 40 хв. 45 хв. 

Уроки та перерви 1 клас 2-4 класи 5-11 класи 

Перший урок 8.30 - 9.05 8.30 - 9.10 8.30 - 9.15 

   

Перша перерва, хв. 15 10 10 

Другий урок 9.20 - 9.55 9.20 -10.00 9.25 - 10.10 

   

Друга перерва, хв. 20 20 20 

Третій урок 10.15 - 10.50 10.20 - 11.00 10.30 - 11.15 

  11.15 

Третя  перерва, хв. 20 20 20 

Четвертий урок 11.10 - 11.45 11.20 - 12.00 11.35 - 12.20 

mailto:monastirecschool@gmail.com


   

Четверта  перерва, хв. 15 10 10 

П’ятий урок 12.00 - 12.35 12.10 - 12.50 12.30 - 13.15 

   

П’ята  перерва, хв.  10 10 

Шостий урок - 13.00 – 13.40 13.25 - 14.10 

- -  

Шоста перерва, хв. - - 10 

Сьомий урок - - 14.20 - 15.05 

- -  

Сьома перерва, хв. - - 10 

Восьмий урок - - 15.15 - 16.00 

- -  

 

 

6. Заняття за розкладом (факультативні та гурткові заняття) розпочинати не 

раніше, як через годину  після закінчення занять інваріантної складової 

навчального плану. 

 

7. Сумарна кількість годин тижневого навантаження учнів: 

 

Клас Сумарна 

кількість годин 

1 20 

2 22 

3 23 

4 23 

5 28 

6 31 

7 32 

8 33 

9 33 

10 30 

11 31 

 

 

*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів. 

 

 


